
CHOISIR SA FORMULE

Votre premier saut
en parachute.

Les repères pour choisir votre formule
1 · DÉCOUVRIR

Le tandem
Vous sautez relié à un
moniteur, sous un parachute
biplace. Le moniteur conduit
le saut.

Le guide tandem

2 · APPRENDRE

L’initiation PAC
Après une formation au sol,
vous sautez avec votre
parachute et des moniteurs
en chute libre.

L’initiation PAC

3 · SE FORMER

Le stage PAC
Plusieurs sauts sur plusieurs
jours pour progresser vers
l’autonomie, selon les acquis
évalués.

La formation PAC

https://parachutisme-france.fr/
https://parachutisme-france.fr/saut-en-tandem/
https://parachutisme-france.fr/saut-initiation-pac/
https://parachutisme-france.fr/apprendre-a-sauter/


Préparer votre projet
Formule, dates, budget : les points à préciser avant de réserver.

01 Votre envie
Un saut de découverte, une première initiation ou
une formation sur plusieurs jours.

02 Vos disponibilités
La période envisagée, le trajet et, pour un stage,
un hébergement éventuel.

03 Le contenu du prix
Sauts, formation, licence, assurance, photos ou
vidéo : regardez ce qui est inclus.

04 Les modalités d’accueil
Documents demandés et conditions de report :
les modalités dépendent du centre.

Les premiers sauts

Pour un stage PAC
Un échange téléphonique permet
de préciser vos attentes, vos dates
et l’organisation du séjour avant de
vous orienter vers un centre.

Un saut à offrir
Choisissez la formule selon l’envie de la personne
et son lieu de départ.

Préparer un cadeau

Un professionnel pour vous guider

Stéphane Mistrot dit Pachet
Plus de 20 000 sauts, dont 9 800 en tandem.

Préparer mon projet

Voir les lieux de saut

https://parachutisme-france.fr

https://parachutisme-france.fr/premier-saut/
https://parachutisme-france.fr/offrir-saut-bon-cadeau/
https://parachutisme-france.fr/projet-de-saut/
https://parachutisme-france.fr/projet-de-saut/
https://parachutisme-france.fr/ou-sauter/
https://parachutisme-france.fr/

